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Der Tod
und die Kunst

Der Tod und die Kunst

Die Kunst kann den Umgang mit Tod und Trauer erleichtern.
Drei Beitrage spannen einen thematischen Bogen von Berlin nach Pompep*d zuruck

-

,Pompa“ und ,Rant“

Warum Bilder von Norbert Bisky zurzeit die Sicht in den Himmel versperren

Danke

Sie haben die Hospizarbeit unterstutzt




Die Zeit ist schlecht?
Wohlan. Du bist da,
sie besser zu machen.

Thomas Carlyle




Fotos: Edvard Munch, Der Tod im Krankenzimmer, 1893 (Titel), Ricardo Moura, unsplash.com (links), Uwe Baumann (oben)
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DRK Kliniken Berlin
I Hospiz Kbpenick

Das letzte Wort
hat die Kunst

Vor einiger Zeit hatten wir eine Fotografin in unserem Hospiz zu Gast, eine

alte Dame, die ihren Beruf geliebt hat. Zu jener Zeit, als allein die Kamera samt
Zubehor so viel wogen wie heute eine komplette Studioausristung, machte sie
ihre Ausbildung und begann gleichzeitig, mit Collagen zu experimentieren.
Dabei zerriss sie Fotos - auch ihre eigenen -, zufallig gefundene Zeitungs-

und Magazinseiten, arrangierte alles neu und gab dem Betrachter ihrer
recycelten Kunst viele Ratsel auf. Sie zerstorte etwas Altes, um etwas Neues

zu schaffen.

Das Vergangliche ist in der Fotografie, der Malerei - allen Kiinsten - schon
angelegt. Alte Gemalde sind nur deshalb noch zu bewundern, weil sie mit groRem
finanziellen Aufwand und technischen Raffinessen am Leben gehalten werden.
Und naturlich mit Hingabe. Beinahe jeder bildende Kunstler hat sich auch mit
dem Tod und dem Sterben beschéftigt, mancher hat sein eigenes Ende sogar
gemalt. Tabus gab es dabei nicht. Die Kuinste gehen oft sehr realistisch mit
dem Sterben um, die meisten Bilder, die sich dieser Thematik widmen,
schaffen es nie in ein Wohnzimmer Gber eine Couch.

Sollen sie auch nicht. Denn sie dienen vor allem der Auseinandersetzung
mit dem Leben. Und zwar dann, wenn sich Sprachlosigkeit breit macht.

Die Kunst vermag Farben, Melodien oder Formen zu finden, die ohne Worte
unser Entsetzen, alle Trauer und eben auch die Sprachlosigkeit Gberwinden.
Zum Beispiel im Angesicht des Sterbens lieber Menschen. Die Kunst ,traut
sich was", sie nimmt kein Blatt vor den Mund und mutet uns zu, aus ihr zu
lernen. In dieser letzten Magazin-Ausgabe des Jahres haben wir in unsere
Hospiz-Gastebucher geblickt. Voller Dankbarkeit fiir die Zeit, die wir mit den
inzwischen Verstorbenen und ihren Angehdorigen erlebten. Wir haben uns
auch entschlossen, eine Spenderinnen- und Spenderliste zu verdéffentlichen.
Durch die finanziellen Zuwendungen ist die Arbeit im Hospiz Gberhaupt erst
moglich, zahlreiche Projekte und Aufgaben haben wir realisieren kénnen,
Freude und Dankbarkeit dartber sind grol3. Das letzte Wort in diesem Heft
hat allerdings die Kunst. Der Gedanke, dass uns Bilder, Farben oder Melodien
begleiten - ein Leben lang - kdnnte trdstlicher kaum sein.

Herzliche GriiBe
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Rund

Millionen
Weihnachtsbidume
werden 2019 in
Deutschland
aufgestellt.

Innehalten
fiir einen kleinen Moment

Vor dem Hospiz Képenick steht ein Weihnachtsbaum, die
Innenrédume sind weihnachtlich geschmiickt, ein Hauch
Réducherduft weht durch die Flure. ,Lohnt sich das denn?”,
fragt eine Passantin, als sie schnellen Schrittes vorbeilduft.

Lohnt sich das denn? Fur wen? Und was soll denn der ,,Lohn”
sein? FUr einen Moment wird es am Weihnachtsabend ruhig
auf den StraBen. Das schafft neben Kénig FuBBball nur noch
das Fest, an dem nach tberlieferten biblischen Geschichten
Christus geboren wurde - vor Uber 2.000 Jahren. Auch wenn
es erhebliche Zweifel am konkreten Datum gibt und langst
nicht alle an die Geburt des Messias glauben, so lasst Weih-
nachten niemanden kalt. ,Fest der Familie” oder ,Friedens-
fest” fUr die einen, entspannte Stunden und freie Zeit fir
andere.

Um Weihnachten herum ist das Spendenaufkommen in
Deutschland und Europa besonders hoch und Uberhaupt
wird viel Geld flr die Ausgestaltung des Festes ausgegeben.
Der Weihnachtsbaum - aus 6kologischen Grinden mittler-
weile ins Gerede gekommen - ist ein Symbol, dem sich kaum
jemand entziehen kann. Wie eine Art Markenzeichen verbrei-
tete ersich als griner Hoffnungsschimmer in der kalten Jah-

reszeit ab Mitte des 16. Jahrhunderts erstin Europa, dannin
der weiten Welt. Hoffnungszeichen, Licht in der Dunkelheit
- der Baum ist zum Versammlungsort fur Jung und Alt ge-
worden. Selbst in Kriegsruinen stehen Weihnachtsbaume
und weihnachtliche Lieder wurden Uber Schitzengraben
hinweg zu Friedensstiftern, wenigstens fur wenige Momente.

Viele der Hospiz-Gaste werden Weihnachten nicht feiern.
Jedenfalls nicht so, wie sie es friher gewohnt waren. In ihren
Familien wird selbst der schonste Weihnachtsbaum kaum
ausgelassene Freude auslésen. Und doch bleibt jegliches
Licht in der Dunkelheit ein Hoffnungsschimmer. Und wo sich
Hoffnung verbreitet, ist auch Leben.

Einen Weihnachtsbaum aufzustellen, kostet MUhe. Mihe
fUr einen kleinen Moment. Jedoch sind es gerade diese klei-
nen Bemuhungen, die uns und anderen das Leben nicht nur
leichter machen, sondern Uberhaupt erst lebenswert. Man
kann tber die Gestalt des Baumes vor dem Hospiz Kdpenick
streiten. Sein Anblick verrat auch nichts tber ,die Welt da-
hinter”. AuBBer, dass sich Menschen fur einen Augenblick
Mihe machten, um anderen ein Lacheln ins Gesicht zu zau-
bern und fur einen kleinen Moment die Zeit anzuhalten.
Nicht mehr. Aber auch nicht weniger.

Foto: Uwe Baumann
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Aus der Arbeit des
Hospiz-Fordervereins
beneficio e.V.

Der Hospiz-Férderverein hat

seit der Griindung zwei besonders
wichtige Aufgaben: Offentlichkeits-
arbeit und Spenden sammeln.

=3

Die wichtigste Aufgabe ist dabei, das Hospiz
der DRK Kliniken Berlin, seine Arbeit und
den Hospiz-Gedanken insgesamt bekannt
zu machen. Dazu dienen unsere Veranstal-

tungen - 2019 wurde wieder von einem hoch-
karatig besetzten Konzert- und Kulturpro-
gramm begleitet - das Magazin Z und
das Webportal. Mitglieder des Vereins
beteiligen sich beispielsweise auch

an offentlichen Veranstaltungen, um

dort am Stand des Vereins Uber

die Hospizarbeit zu informieren.
Offentlichkeitsarbeit ist natirlich kein
Selbstzweck, sie soll helfen, Menschen fur
eine Mitarbeit im Hospiz, als Ehrenamtliche
beispielsweise, zu begeistern und sie soll
helfen, Spenden zu sammeln.

Die direkte Arbeit des Hospizes

unterstltzte der Férderverein in den

Jahren 2018 und 2019 mit Zuschlssen

fur Anschaffungen (unter anderem
Multifunktionsrollstuhl, Nachttische etc.), fur
Ausstattung (unter anderem Raum der Stille),
Seelsorge und zur SchlieBung der Finanzierungsliicke
von funf Prozent der Hospizkosten, die die Kostentrager
ungedeckelt lassen (insgesamt 198.000 Euro).

Hinzu kommen alle Spenden, die sich nicht in Zahlen aus-
drucken lassen - vor allem Herz, Mitgefihl und helfende
Hande ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer. Allen,
die die Arbeit des Hospizes auf vielfaltige Weise unter-
stutzt haben, sei an dieser Stelle sehr herzlich gedankt.

Der Hospiz-Férderverein beneficio e.V. wird mit seinen
Aktivitaten und in seinem Engagement, den Hospizgedan-
ken im Berliner Sidosten weiter zu festigen, nicht nach-
lassen. Als temporare Unterstlutzer oder als Mitglieder im
Forderverein sind Sie jederzeit willkommen.

Die Kontaktadresse finden Sie in diesem Heft auf Seite 22.

TELEGRAMM

Ich bin Mitglied
im Hospiz-Forderverein
beneficio e.V.

Oberin Doreen Fuhr

Vorsitzende
DRK-Schwesternschaft Berlin e.V.

Als Mitglied im Férderverein unterstiitze ich einen
Verein, der sich auf so bewundernswerte Weise fiir
Menschen in der letzten Phase ihres Lebens enga-
giert. Allen helfen ist der Anspruch unserer DRK-
Schwesternschaft Berlin, und Hilfe ist so vielfaltig.
Daher nutze ich jede Gelegenheit, andere von der
Arbeit des Fordervereins zu begeistern. Ich will
ihnen verdeutlichen, wie wunderbar-unerlasslich
dieses Engagement fiir unsere Mitmenschen ist, die
am Ende ihres Lebensweges besondere Hilfe und
Geborgenheit suchen. Fiir mich ist dies nicht nur
Werbung flr unser Hospiz und seinen Verein: Ich
maochte informieren und Giberzeugen; von einem
Projekt, das ein individuelles Abschiednehmen fiir
individuelle Lebenswege bietet - hier in Képenick.
Darum bin ich sehr gern und mit Uberzeugung Mit-
glied im Hospizforderverein beneficio e.V.

Weitere Informationen:
www.hospiz-koepenick.de

Wenn auch Sie die Arbeit des Hospiz-Férdervereins
beneficio e.V. unterstiitzen mochten, wenden Sie
sich bitte an Prof. Dr. med. Stefan Kahl,
Vorsitzender des Fordervereins.

c/o DRK Kliniken Berlin Képenick
Salvador-Allende-Straf3e 2-8, 12559 Berlin
Telefon: (030) 3035 - 3319
E-Mail: s.kahl@hospiz-koepenick.de
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Das funfte Gastebuch, gefullt mit Erinnerungen an die Verstorbenen,
liegt auf dem kleinen Schreibtisch im Eingangsbereich zum Hospiz.

Ein letzter Grul, vielleicht ein Gedicht oder Liedvers, manchmal ein Foto - die
Gastebicher im Hospiz Kopenick sind Schatze. Sie bewahren nicht nur die
Erinnerung an die verstorbenen Frauen und Manner, sondern sie kiinden
auch von groBer Dankbarkeit fiir die Hilfe der Schwestern, Pfleger und Arzte.
.Liebes Hospiz-Team", steht in einem der Gastebucher, ,meine Mutti sagte
einmal zu mir: Ich denke, ich bin hier zu meinem Wohl. Ich fragte sie: Was
meinst du damit - dass du hier zur Kur oder im Urlaub bist? Sie nickte. Ein
sehr grol3es Kompliment fir lhre Arbeit, vielen Dank!"

Ein Blick auf die einzelnen Seiten lasst deutlich werden, dass hier nicht nur
gestorben, sondern auch gelebt wird. Der letzte Weg auf Erden, die letzten
Tage mit den Angehdrigen, manchmal die letzte Stunde, sind in Wort und Bild
festgehalten. Abschiedsworte kénnen jedoch auch kleine Kraftpakete sein
und uns, die wir leben, starken und ermuntern, noch besser auf das Leben,
auf uns, unsere Familien und alles, was wir lieben, zu achten.

Inzwischen gibt es im Hospiz Kdpenick vier geflllte Gastebucher, das funfte
liegt auf dem Schreibtisch im Eingangsbereich. Einige Erinnerungen daraus
mochten wir mit lhnen, unseren Leserinnen und Lesern, teilen.

b

Liebe Mutti, wir
sind unendlich
traurig, dass
Du nicht mehr da

bist. Gleichzeitig
sind wir sehr

dankbar, dass Du
nun frei bist.
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Vietow Dank fir die feglche Finorge
die das Hospip- Team meinev NMutter in
M@m@@mwﬂmm

Du hast uns alle mit Freude, Liebe und
GroRziigigkeit Uberschiittet. Wir haben Dich

geliebt und werden es immer tun. Nun ruhst Du
Dich aus. Du bist nicht weg, nur auf der
anderen Seite.
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Wir werden dieses
Leben, darin auch Deines,
auf uns nehmen und es ein
kleines Stiickchen weiterfiihren.
Sofern Du kannst, stehe uns bei.

Auch wenwn Du nicht
mehr im Hier uno Jetzt bet
uns bist, so begleitest Du uns
Tag fir Tag n unseren
qedanken.

Die beste Mami der Welt ist in den
Himmel gestiegen. Ich liebe Dich. FUr immer
INn meinem Herzen.

Jetzt bist Du von uns gegangen.
Bei all dem Schmerz sind
wir [roh, dass Du die letzten
Tage Deines glicklichen und
schonen Lebens hier im
Hospiz verbringen konntest.

T —

Papa, Dubist ein Vorbild fiir mich.
In meinem Herzen hast Duimmer einen

Platz, das haben wir auch an

unsere Tochter weitergegeben.

Ich habe Dich lieb.

Wir sind uberaus dankbar fiir die
Zeit, die unsere Mutti im Hospiz
verbringen konnte. Die aufmerksame Pflege
und menschliche Zuwendung hat die letzten
Wochen erleichtert.

Ein wiirdevoller Ort, vom Leben
Abschied zu nehmen. Wir bedanken

uns herzlich fiir die respektvolle
und fiirsorgliche Begleitung in
dieser schweren Zeit.

Einerseits bin ich traurig, unseren Engel hier
auf Erden verloren zu haben. Andererseits hoffe
ich, dass sie da, wo sie nun ist, endlich wieder
sanftmiitig fliegen kann.

Unser Dank und unsere
Hochachtung gilt allen
Mitarbeitern im Hospiz.

Wir durften so viel Hilfe, Liebe
und Stérke erfahren, welche uns
bisher nicht begegnet sind.

Meine liebe Mutti hatte trotz ihrer
schweren Erkrankung eine sehr erfullte
Zeit, dafur bin ich dem ganzen
Hospiz-Team unendlich dankbar.

Fiir Wiarme, Geborgenheit, Ruhe, Fiirsorge,
Zeit und Zuwendung und fiir die liebevollen
Rituale sagen wir: Danke.
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Niemand weil3,
wohin es geht”

| arissa Steinboth zeichnet Sternenkinder

Der Tod

auf Wunsch verwaister Eltern. Und gibt ihnen und die Kunst

inre Lebenslinien zuruck.

» Von Sibylle Sterzik

Larissa Reinboth ist lllustratorin, spricht drei Sprachen,
lebt und arbeitet in Berlin.

Larissa Reinboth beugt sich leicht nach vorn. Vor ihr auf dem
Schreibtisch liegt das Bild eines Babys. Die 31-jahrige Illus-
tratorin hat es gezeichnet. Mit schnellen Bewegungen fuhrt
sie einen schwarzen Kreidestift Uber das goldbraune Papier.
Dann halt sie kurz inne, entdeckt eine unfertige Stelle und
zieht dick einen schwarzen Strich nach.

Der Saugling auf ihrer Zeichnung starb kurz nach seiner
Geburt. Ein Sternenkind. Die Ktnstlerin gibt ihm auf dem Pa-
pier seine Lebenslinien zurick. ,Man sieht schon das Indivi-
duum. Es ist gestorben, von ihm lebt kein zweites auf dieser
Welt, nicht zuvor und nicht danach.” Vielleicht sei es das, was
flr Eltern so schwierig ist. ,Es gibt kein Ersetzen.”

Manche Kinder haben kein Grab
Auf Wunsch von Eltern zeichnet Larissa Reinboth Sternen-
kinder, die vor, wahrend oder unmittelbar nach der Geburt
starben und nur kurze Zeit lebten. Als Vorlage dienen Fotos,
die Eltern ihr schicken. Zu ihrem Atelier fuhrt der Weg durch
zwei Hofe und eine grine Hinterhof-Oase in der Kastanien-
allee in Berlin-Prenzlauer Berg. Drinnen im Konferenzraum
legt die Illustratorin auf dem Tisch Zeichnungen von Babys
aus. Es sind Skizzen. Die Originale haben die verwaisten El-
tern. Sie hangen die Zeichnung vielleicht zu Hause in einem
Zimmer auf, um ihr Sternenkind immer bei sich zu haben.
Manche der frih- und totgeborenen Kinder haben nicht
einmal ein Grab, das die Familie besuchen kénnte. lhre Kor-
per waren zu winzig. Fir Neugeborene unter 500 Gramm be-
steht in Deutschland keine Bestattungspflicht. Erst ab
diesem Gewicht bekommen Babys eine Geburts- und Ster-
beurkunde. Doch seit 15. Mai 2013 kénnen Eltern von soge-
nannten Sternenkindern die Geburt ihres Kindes beim

Foto: Steffen Giersch



Standesamt anzeigen und ihrem Kind so offiziell eine Exis-
tenz geben. Eine Registrierung im Personenstandsregister
erfolgt aber nicht.

~Das ist einfach kein normales Bild"

Doch wahrend der Schwangerschaft wachst eine Beziehung
zwischen Eltern und Kind. ,Das soll nicht anerkannt wer-
den?, fragt die Sternenkinder-Malerin. Da klaffen die reale
und die emotionale Realitat auseinander. ,Dass die Zeich-
nung von ihrem Sternenkind den Eltern dann einen Sinn von
Dagewesen-sein gibt“, kann sie sich gut vorstellen.

Lange sieht Larissa Reinboth sich das von den Eltern per
E-Mail geschickte Foto an. Manchmal liegt das Baby tot im
Arm der Mutter oder in eine Decke eingewickelt auf dem
Bettchen. Oder ist mit Schlauchen an medizinische Gerate
im Krankenhaus angeschlossen. ,Das ist einfach kein nor-
males Bild”, sagt sie. Viele von diesen Krankenhausbildern,
die zu Dokumentationszwecken entstehen, sehen ,krass
aus, kalt und unpersonlich”, sagt sie. ,Wie ein Stlck Fleisch
auf einem Tablett. Ganz ohne Warme." Sie versucht, das in
ihren Zeichnungen abzufangen. ,Ich verwende ein hellbrau-
nes Papier. Das hat eine besondere goldene Warme.” Medi-
zinische Apparate oder Verletzungen spart sie auf Wunsch
der Eltern aus.

Jedes Foto betrachtet sie mit viel Empathie. Aber auch
der notige emotionale Abstand ist wichtig. ,,Ich mdchte die
Linien eines Menschen wiedergeben. Da muss ich schon
genau hinschauen”, erklart sie. ,Das ist intim. Ich zeichne
schlieBlich die Gesichtsziige mit meiner eigenen Hand.” Zu-
erst fertigt sie Skizzen an und schickt sie den Eltern. Manche
bitten um Anderungen. ,Die Nasenfalte, das ist ganz der
Papa, wirden Sie sie noch starker hervorheben?”

Aber die Stupsnase gehort zum Baby

Ganz winzig liegt das Baby in einer Decke. Hauchdtnne Li-
nien lassen es erahnen. Hochstens zwolfte Woche, schatzt
Larissa Reinboth. Manchmal schildern ihr Eltern die Um-
stande des Todes, manchmal nicht. Sie Gberlasst es ihnen,
wie viel sie erzahlen mochten. Fur zarte Partien im Gesicht
verwendet sie einen schwarzen Buntstift, Olkreide fur kraf-
tige Striche. Manchmal geht sie mit Pastellkreide und weiler
Tusche daruber, arbeitet helle Stellen heraus, fegt dann mit
einem kleinen Besen die Kreidereste vom Blatt. Auf Wunsch
malt sie in Farbe mit Pinsel und Aquarell. Jede Zeichnung ist
individuell, kein fotorealistisches Portrat. Sie enthalt immer
eine leichte Abstraktion und nie ,verniedlichende Elemente
wie beispielsweise Engel, Maikafer oder Flugel”.

Manche Babygesichter ahneln den von alten Menschen.
.Die geschlossenen Augen, die ausgepragten Stirnfalten, als
wurden sie schwer denken.” Aber die Stupsnase gehdrt zum
Baby. ,Wenn ich es mir ansehe, frage ich mich, wer dieses

WERKSTATTBESUCH 9

"

Menschenkind war, und warum es gerade die Stirn runzelt.
Macht sie sich Gedanken, wo die toten Babys hingehen und
wo sie jetzt sind? ,Ich mal3e mir nicht an zu wissen, woher
und wohin. Niemand weil3, wo es hingeht.” Der Tod ist die
Abwesenheit von biologischen Prozessen, aber das sei keine
befriedigende Erklarung, fugt sie hinzu. ,Wir haben auch
keine wirkliche Definition von Leben. Wir wissen noch gar
nicht, wo Bewusstsein herkommt, wo es seinen Sitz im Kor-
per hat, ob es eine Seele gibt.” Vielleicht ist eine Tote nir-
gendwo? ,Ich glaube, wenn man keine Angst davor hat, kann
die letzte Reise sogar etwas von einem Abenteuer haben.”
Sie bezeichnet sich nicht als religids. Aber einen siebten Sinn
glaubt sie zu haben.

Auch die Mutter von Larissa zeichnete - ihre Tochter
»Ich bin bei meiner eigenen Geburt fast gestorben, dem Tod
um Haaresbreite entkommen®, berichtet sie. Kurz halt die
junge Frau inne, dann spricht sie weiter. ,Ich empfinde fast
so etwas wie Geschwisterschaft mit diesen Kindern.”

D

Jedes Foto betrachtet

sie mit viel Empathie.

Aber auch der notige

emotionale Abstand
st wichtig.

Wahrend der Geburt atmete sie zu zeitig im Mutterleib und
vergiftete sich mit Fruchtwasser. Es war durch zu frihen Me-
konium-Abgang belastet, der ersten Darmentleerung aus
ihrem Babydarm. Mit einer schweren Lungenentziindung lag
sie 14 Tage auf der Neo-Intensivstation. Mit allen moglichen
Sonden und Kabeln. Weil man damals keine Fotos machen
durfte, zeichnete sie ihre Mutter, Krankenschwester und
auch kunstlerisch begabt, wahrend sie um ihr Kind bangte.
»S0 weit ich weil3, hangt das gerahmte Bild heute noch im
Krankenhaus Memmingen.”

Sie kennt es nicht. Dort kam sie nur zur Welt. Die Familie
zog kurz darauf nach London, wo sie aufwuchs und zur
Schule ging. Auf die Scheidung ihrer Eltern folgte ein Umzug
nach Stuttgart. Larissa Reinboth ging nach dem Abitur zu-
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rdck nach England und studierte Freie Kunst in Manchester.
Nach dem Bachelor ging's auf Weltreise. Stecken blieb sie in
Peru. Land und Leute gefielen ihr. Lernte Spanisch mit
Anfang Zwanzig. Unterrichtete Englisch und Deutsch. Griun-
dete ihre eigene Sprachschule. Bis es sie nach Deutschland
zurlickzog. Die Wahl fiel auf Berlin. Fir den Master ging sie
ein Jahr nach Cambridge. Seit vier Jahren lebt und arbeitet
sie in Berlin. Neben den Sternenkinder-Bildern schreibt und
illustriert sie Kinderbucher, Zeitschriften und Magazine und
entwirft Musterdesigns fur Verlage, die sich dann auf Notiz-
blchern, Vorhangen oder Tapeten wiederfinden.

yerwaisten Eltern
die Hand zU

nst, um

t die Ku
th nutz ¢ Hilfe an

. inbo
Larissa RE™ dung ihrer Traue

in der Uperwin

geben.

Manchmal bitten GroBeltern um eine Zeichnung

Dass sie einmal frah- und totgeborene Babys zeichnen
wurde, ergab sich vor anderthalb Jahren. Ihrer Schwester,
Hebamme in Heilbronn, fiel bei der ersten Totgeburt einer
Patientin auf, wie wenig die Eltern emotional betreut wur-
den. ,Zwischen Zigaretten- und Kaffeepause wurde irgend-
wie ein Foto von dem toten Baby geschossen, das fand
meine Schwester unangemessen.” In der Hebammen-Zeit-

schrift las die Schwester von einer danischen Hebamme, die
das Gleiche erlebt und angefangen hatte, Sternenkinder fur
ihre Patientinnen und Patienten zu zeichnen. ,Du bist doch
Illustratorin, kénntest du dir so etwas auch vorstellen?”,
fragte sie und gab damit den Anstol3.

.Zuerst dachte ich: Oh Gott! Aber dann merkte ich, wie
viel es den Eltern bedeutet und was fur eine heilende Wir-
kungskraft eine solche Zeichnung haben kann.” Manchmal
bitten sie auch GroRBeltern, eine Zeichnung anzufertigen. Fur
sich oder fUr ihre Kinder. ,Es kommt sogar vor, dass Portrat-
auftrage noch funf, sechs oder sogar zehn Jahre nach dem
Todesfall auf meinem Schreibtisch landen. Das Bedurfnis
nach Abschluss, Erinnerung und Wertschatzung ist gro3.”
Grol3eltern wirden oft vergessen, meint Larissa Reinboth.
Dabei sehen sie, wie ihre erwachsenen Kinder leiden und
wollen helfen. Und sie trauern selbst um ihr Enkelkind. Ge-
nauso wie Geschwisterkinder.

Die Endlichkeit des Lebens

Jedes Bild schickt die lllustratorin per Einschreiben los. So
kdnnen Eltern es per Sendungsnummer nachverfolgen. Sie
Uberlegt sich genau, wie sie das Bild auspacken werden. Die
LEnthallung” stellt sie sich als Ritual vor. ,Vielleicht setzen
sich die Eltern zusammen hin, machen sich einen Kaffee
oder heben sich den Moment fur das Wochenende auf.”
Sorgfaltig verpackt sie jedes Sternenkinder-Bild. Auf die
Ruckseite klebt sie Archivkarton, rahmt es in einen wei3en
Passepartout und wickelt es in eine Art Butterpapier. Zwei
dicke Kartons, gehalten von einer Schleife, schiitzen das Bild.
LImmer kommt ein paar Tage spater eine Mail zurick. ,Fur
mich ist es dann sehr schén zu lesen, wie sehr den Eltern das
Bild gefallt oder dass ich die Gesichtszlge wirklich getroffen
habe. Es bestatigt mir den Sinn und Zweck meiner Arbeit.”
Viele Eltern geben dem Bild noch einen schénen Rahmen.
Auf ihrer Internetseite erfahrt man, wie man ein Bild in Auf-
trag gibt und was Skizzen, Portrat und Versand kosten. Ster-
nenkinder zeichnen beruhrt Larissa Reinboth. Es lasst sie
Uber die Endlichkeit des Lebens nachdenken und hilft ihr, sie
zu akzeptieren. Sie weil3, Uber den eigenen Tod hat man
keine Kontrolle. ,Je friither man sich damit auseinandersetzt,
desto gesunder ist es. Vielleicht genie3t man auch sein
Leben mehr, weil man weil3: Irgendwo hért meine Wirkung
auf. Das ist erntichternd und zugleich befreien

Larissa Reinboth geht offen mit dem Tod um

Portrats von Erwachsenen zeichnet sie nicht. Aber vorstellen
kann sie es sich. Was ware anders? ,Wenn ich ein Baby
zeichne, habe ich den Schatten der womoglich gelebten Zu-
kunft vor Augen. Wirde ich einen alten Mensch zeichnen,
denke ich vermutlich dartiber nach, was diese Person flr ein
Leben hatte.” Der Wunsch der Eltern nach verbildlichter Er-

Fotos: Steffen Giersch
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JFotografien kénnen ein schénes und angemessenes
Andenken sein. In mancher Hinsicht ist eine Zeichnung
fiir vielerlei Verwendungen aber geeigneter.

Aus einem Interview fiir ,Trauer und Trost

"

“

innerung kommt fur Larissa Reinboth nicht von ungefahr.
~Totenkult und die Abbildung Verstorbener gibt es schon seit
Anbeginn der Menschheit. Was sind denn Mumien, Pyrami-
den, Totenmasken und oder Gedenkstatten?”, fragt sie und
spannt einen groRen Bogen zum Totengedenken. ,,Dass man
ein Bedirfnis hat als Uberlebender, geliebte Menschen zu
wurden oder bei sich zu behalten, ist urmenschlich.”

Larissa Reinboth geht offen mit dem Tod um. Gerade bei
Sternenkindern habe er neben der Trauer auch eine positive
Seite. Er erspare ihnen, lebenslang zu leiden. Deshalb emp-
findet sie ,paradoxerweise auch eine Freude, wenn ich diese
Kinder male”. Die Biologie wisse schon, was richtig sei. ,Na-
tarlich fuhlt sich das in dem Moment fur die Eltern nicht so
an.”

Im Umgang mit dem Tod pladiert sie fir mehr Leichtig-
keit und Gelassenheit. Vielleicht ware er dann nicht so ein
gesellschaftliches Tabu. ,Es muss am Ende nichtimmer alles

so furchtbar traurig und schwer sein”, sagt sie. ,Warum zie-
hen sich bei einer Beerdigung nicht alle mal bunt an? Ein
Leben darf doch gefeiert werden.”

Randpoeten

Nebel kommt

Er I6st die Stadt
In Schemen und Schatten.
Konturen flieRen
Zwischen Haus und Haus.
Nebelfetzen fliegen
In die Hofe, wehen,
WeiRe Fahnen, noch am
Kirchturmkreuz.

Am spaten Vormittag schleicht
Eine miide Sonne Uber Dacher,
Gibt mahlich Farbe
Und Form zuruck,

Und scharfer hore ich
Gespenster durch die StraBen
Heulen.

Thomas Luthardt

—
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Ganz schon hart

Eine thematische Betrachtung in Bildern

Die Natur schlug erbarmungslos zu: Als im Jahr 79 nach
Christus der Vesuv ausbrach, begrub er die einst wohlha-
bende Stadt Pompeji am Golf von Neapel unter einer meter-
hohen Asche- und Bimssteinschicht. Nahezu alle Bewohner
starben, auch zahllose zu Hilfe eilende Retter kamen durch
Staub- und Gaswolken ums Leben. Die pyroklastischen
Stirme aus Feuer, Gestein und ,kochender Luft” drangen
mit einer Geschwindigkeit von 300 Metern pro Sekunde bis
in die letzten Winkel von Hausern, Kellern und Verstecken
vor, ein Entrinnen gab es nicht. Der Tod kam so schnell, dass
nicht nur Bauwerke, Geratschaften und Gegenstande des
taglichen Lebens bis in unsere heutige Zeit konserviert wur-
den, sondern auch die Menschen. Viele von ihnen wiesen bei
Ausgrabungen nicht einmal eine Abwehrhaltung auf.

Mit seinem gro3formatigen Historiengemalde schuf der
russische Maler Karl Brjullow den bildgegewaltigen, drama-
tischen und nur schwer zu ertragenden Sound zur Ge-
schichte. Mit unglaublicher Detailversessenheit malte er
Menschen, die nur noch wenige Augenblicke leben. Das
berstende Gestein verdeutlicht Uberdies die gewaltige Kraft
des Vulkanausbruchs - am Ende deckt eine 25 Meter dicke
Schicht aus vulkanischem Schlamm tber 1.500 Jahre lang die
Stadt und alle angrenzenden Regionen zu.

Ware Karl Brjullows Gemalde von 1833 eine Fotografie
gewesen, sie hatte nie oder erst wesentlich spater veroffent-
licht werden kdnnen. Die detaillierte Wiedergabe der Wirk-
lichkeit und die tiefen, beinahe voyeuristischen Blicke in die
heillose Untergangsszene, hatten Betrachter damals als un-
zumutbar empfunden, vielleicht sogar bis heute. Kunst je-
doch abstrahiert und filtert, gelegentlich schént sie das
Unsagbare oder hullt es in Farben, die als weniger bedroh-
lich empfunden werden. Die Kunst darf vieles, vielleicht
sogar alles sagen. Sterben und Tod bilden keine Ausnahme,
im Gegenteil.

Der Osterreichische Maler und Grafiker Thomas Nemec
ist Uberzeugt: ,Wenn Kunst etwas mit dem Leben zu tun hat,

Abbildungen: Karl Brjullow, Der letzte Tag von Pompeji, 1830-1833
(oben). Michelangelo de Caravaggio, Begrdbnis der Heiligen Lucia,
1608 (li. unten), Edvard Munch, Das kranke Kind (vierte Fassung),
1907 (re. unten). Fotos: Wikimedia/Google Art Projects, CCO

» Von Uwe Baumann

muss sie auch etwas mit dem Tod zu tun haben, sonst gabe
es ja nur Innendekoration.” Nemec hat einige Erfahrungen
mit ,schwierigen” Inhalten - etliche seiner Bilder und Druck-
grafiken wurden zum Beispiel in China vor Er6ffnung einer
Ausstellung zensiert und entfernt. ,Ich wirde jedem Kunst-
studenten empfehlen, einmal in den Seziersaal zeichnen zu
gehen. Man sollte diese Erfahrung machen, um festzustellen,
dass es nichts gibt, wovor man sich flrchten musste.” Dabei
spielt Nemec auch auf Rembrandt van Rijns Bild , Die Anato-
mie des Dr. Tulp” an. Der niederlandische Maler war 25 Jahre
alt, als er das Werk der Offentlichkeit vorstellte und damit

7

Wenn Kunst etwas mit dem Leben zu
tun hat, muss sie auch etwas mit dem
Tod zu tun haben.

Proteste ausloste. Allerdings nicht, weil ein toter Mensch zur
Schau gestellt wurde, sondern weil der Maler offenbar einen
im Bild dargestellten Muskel fehlerhaft malte. Anatomievor-
fuhrungen hingegen waren Ublich, sie fanden in hérsaalahn-
lichen Raumlichkeiten statt, das Publikum musste Eintritt
zahlen. Was heute Uberwiegend medizinischer Ausbildung
oder der Rechtsmedizin vorbehalten ist, war damals gesell-
schaftliches Ereignis.

Sozialer Absturz
Der Tod brachte, daran hat sich bis heute nur wenig gean-
dert, oft tiefgreifende Veranderungen fur die Angehorigen
mit sich. Starb fruher der Erndhrer der Familie, geriet deren
soziale Situation sofort ins Wanken. Starb eine Mutter, hat-
ten die Halbwaisen nicht selten das Nachsehen. Nicht nur in
den bildenden Kuinsten, sondern auch in Uberlieferten Sagen
und Marchen oder der Musik gehen Sterben und Tod oft mit
einem Auseinanderbrechen der familiaren, mitunter auch
der gesllschaftlichen Strukturen einher.

»Geschichtlich betrachtet, gibt es erst seit der Aufklarung
Probleme mit der Verdrangung von Tod und Sterben, auch
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Egon Schiele, Tod und Mddchen, 1915

in der bildnerischen Kunst im europaischen Kulturraum?®, ist
sich Thomas Nemec sicher. Der Tod, zumal wenn er jingere
Menschen traf und nicht durch Gewalt hervorgerufen wurde,
bedeutete oft: ... da stimmt etwas nicht”. Die Berliner Kultur-
wissenschaftlerin Alexandra North ist der Meinung, dass ,der
Tod zwar allgegenwartig war, aber doch als menschenge-
machtes Ubel betrachtet wurde, als eine Art personliches und
korperliches Versagen.”

GrofRter deutscher Kunstskandal

Gesellschaftlich wurde das Sterben mehr und mehr mit
Schweigen belegt. Wenn der Tod ,ins Haus kam"“, wurden
arme und armste Familien nur noch tiefer ins Elend gesttirzt.
Das fuhrte oft zur gesellschaftlichen Ausgrenzung, von der
auch Fursten- oder Kénigshauser nicht verschont blieben.
Der Tod als der grol3e ,,Gleichmacher” - auch dafur gibt es in
der Kunst hinreichend Belege. Wahrend jedoch im deutsch-
sprachigen Raum die Bestattungsrituale lange Zeit unveran-
dert blieben, ,ging man in anderen Kulturkreisen viel
selbstverstandlicher und pragmatischer damit um®, sagt Tho-
mas Nemec. ,In Mexiko zum Beispiel werden bis heute Ri-
tuale gepflegt, die uns erschauern lassen. Das hangt auch

von religivsen Uberzeugungen ab - viele Menschen hoffen
auf ihre eigene Wiedergeburt oder Auferstehung, die Frage
ist allerdings, ob man wirklich daran glaubt und danach lebt.”

Die Bilder des norwegischen Malers und Grafikers Edvard
Munch sorgten, als sie das erste Mal in Deutschland zu sehen
waren, fUr einen Skandal. Um genau zu sein - fir den grof3ten
Kunstskandal, den es bis 1892 in der deutschen Kunstszene
gegeben hatte. Munch verstérte mit seinen Bildern und vor
allem mit seiner Malweise die konservative Offentlichkeit
nachhaltig. ,Das kranke Kind"“, eines seiner bekanntesten
Werke, empfanden die Betrachter einst als ,rohe und ge-
meine” Darstellung, Uberdies beleidigten sie es als ,,Anstrei-
cherarbeit voller Farbe”. Das Bild lieR zunachst offen, ob das
~kranke Kind” wieder gesund wird. Tatsachlich verarbeitete
Munch den Tod seiner Schwester, der durch eine Tuberkulo-
seerkrankung hervorgerufen wurde. Letzlich verlor der Maler
auch Mutter und Vater an die Krankheit. In seiner Verzweif-
lung schrieb er: ,In meinem Elternhaus hausen Krankheit und
Tod. Ich habe wohl nie das Ungltck von dort Gberwunden, es
ist auch fir meine Kunst bestimmend gewesen.” Im Gegen-
satz zu vielen anderen Malern durchlebte er ,bis zum letzten
Schmerzensschrei” den Todeskampf naher Angehoriger,
schrieb er 1933 in einem Brief.

~Da steckt Leben drin”

Von der Prasenz des Todes kindet auch Egon Schieles Werk
»1od und Madchen”. Es entstand, als der Maler nach seiner
Hochzeit mit Edith Harms zum Militardienst im Ersten Welt-
krieg eingezogen wurde. Nach Ansicht Schieles verliert der
Tod jedoch seinen Schrecken, wenn er nicht als Skelett, son-
dern bekleidet dargestellt wird.

Mit einer Schnittwunde am Hals, riesenhaften Totengra-
bern und einer dramatischen Kulisse kiindet das 1608 ge-
malte Bild Michelangelo Merisi da Caravaggios vom Tod und
Begrabnis der Heiligen Lucia, die um 304, als Stadtpatronin
von Syrakus, einen gewaltsamen Tod erlitt. Das Bild selbst ist
zwar nicht ,einfach zu konsumieren”, jedoch wurde die Ver-
offentlichung von Schilderungen ihres grausamen Martyri-
ums - Uberliefert in der ,Legenda Aurea” - bis heute Proteste
auslosen.

Auch wenn die Klinste mit der Thematik des Sterbens frei
und offen umgehen und der gesellschaftlichen Diskussion oft
einen Schritt voraus sind, werden sie nicht zum billigen
Schaufenster in den Tod. Es sind vielmehr unsere eigenen Ge-
danken, Empfindungen und Erfahrungen, die es der Kunst er-
moglichen, ohne Vorbehalte auf Tod und Sterben zuzugehen.
Dabei kommt es nicht auf mdglichst detailreiche oder drasti-
sche Darstellungen an, sondern mit welcher Intensitat wir Bil-
der betrachten oder Musik erleben. , Erleben, da steckt Leben
drin“, sagt Thomas Nemec. Dem ist nichts hinzuzufugen -
vorlaufig.
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' Wie willst
du sterbe

n? | 7/;

Am liebsten bunt, antwortete

spontan eine Freundin auf diese Frage.
Aber wie stirbt man bunt?

» Von Ann-Susann Rither

Sie heilst Marie Solar - ihr Kinstlername - hat Grafik und Ma-
lerei in Wien und Berlin studiert und steht mitten im Leben.
Mit eigenem Atelier und wenig Vertrauen in den Kunstmarkt,
.der so empfindlich wie ein Soufflé reagiert”, wie sie findet.
Als wir miteinander Uber Gott und die Welt sprechen, landen
wir auch bei einem Kunstlerkollegen, der vor kurzem nach
einem Unfall ums Leben kam. Marie kannte ihn gut, genau
wie seine Familie. ,Schrecklich ist das, so plétzlich aus dem
Leben gerissen”. Alles anders, innerhalb von Sekunden. Ja,
schrecklich. ,Und wie willst du sterben?”, fragte sie unvermit-
telt. Moglicherweise sah ich ziehmlich perplex aus, denn
Marie setzte nach: ,Kein Scherz, sag mir, wie du sterben
mochtest”. Um die Antwort gleich selbst zu liefern: ,Ich
mochte bunt sterben, richtig bunt”. Wie bitte? Wie stirbt man
denn bunt?

Uber das Sterben habe ich noch nie nachgedacht, jedenfalls
nicht so, dass ich eine passable Antwort parat hatte. Eigent-
lich mochte ich Hundert Jahre alt werden, die Chancen dafur
stehen gut. Meine Grolimutter wurde 98, mein Grol3vater 91

Der Tod
und die Kunst

Jahre alt und vielleicht ,farbt” das ja auch auf mich ab. Jeden-
falls stellte sich Marie ihren Tod bunt vor - was ich zunachst
kitschig fand. ,Eine Freundin meiner Mutter ging zum Friseur
und schlief dort ein”, sagte Marie. ,Und als die Friseurin sie
umsetzen wollte, kippte die Freundin im Stuhl um. Alle waren
zu Tode erschrocken.”

Ja, zu Tode. Der Notarzt kam, sogar zwei Polizeibeamte, der
Laden schloss und machte einige Tage lang auch nicht auf.
War das ein schoner Tod? Einer, den man sich selbst win-
schen wurde? Irgendwo sein und dann einschlafen? Keine
absurde Vorstellung. Man selbst ist aus ,dem Schneider”, die
Hinterbliebenen jedoch waren schockiert. Kein Abschied,
kein Grul3, nichts. Womdglich nicht mal alle Vollmachten un-
terschrieben, Huddeleien bei Banken, Behorden, Vermietern
- das Chaos. Am Schlimmsten jedoch ist dieser Bruch an
einer Stelle, die noch lange halten sollte.

+Also, ich sterbe umgeben von Blumen, Musik, Bildern und
wehenden bunten Vorhangen, durch die Sonne ins Zimmer
scheint”, unterbricht Marie meine Gedanken. Kitschig, ent-



gegne ich. Und vollkommen unrealistisch. Jedenfalls in un-
seren Breiten. In anderen Landern wird gefeiert, die Trauern-
den singen, tanzen und tragen weil3e Gewander, in Mexiko
zum Beispiel ist alles quietschbunt, voller Glitzer und bemal-
ter Totenkopfe. Und dann noch Feuerwerk, naja ... ,Wenn du
nun aber deinen Tod schon heute vorbereiten wirdest, wie
einen Geburtstag?” Marie meinte die Frage ernst. Wie, um
alles in der Welt, will sie heute schon wissen, was in funfzig,
sechzig oder sonstwieviel Jahren sein wird? ,Egal, ich sterbe
bunt”. Marie trank aus und zeigte mir auf ihrem Smartphone
ihre neuen Werke. Die waren tatsachlich so bunt wie eine
aufgeplatzte Bonbontute. ,Bunt ist momentan der Renner,
Schicht auf Schicht in Ol- oder Acrylfarbe aufgetiirmte Ener-
gie - das kaufen die Leute”, ist Marie Uberzeugt. Sie muss es
wissen, sie lebt von ihrer Kunst. ,Und wenn du im Leben
bunt bist, warum sollst du, wenn der Tod klopft, in Schwarz
oder Grau von dieser Welt gehen?”

Eigentlich hat sie recht. Die Traditionen brechen ohnehin
langsam auf, immer mehr Menschen haben gar kein eigenes
Grab mehr. Und wenn doch, dann findet man immer mehr
moderne Grabmale auf den Friedhofen. Stelen aus Beton
oder Metall, kunstvoll designte Figuren, die aber auch eine
Menge Geld kosten. Alles eine Frage des Geldes, das Leben
und der Tod ... Marie, die immer einen Skizzenblock und dut-
zende Faserstifte bei sich hatte, malte Linien und Schraffuren
Uber eine Zeitungsseite. Sie skizzierte ihren bunten Tod. Und
lag da, zwischen Bluten und exotischen Pflanzen, im hellen
Licht. Schrag, dachte ich, aber auch romantisch, so ein Mad-
chending eben. Wenn ich nicht wisste, dass sie mit beiden
Beinen im Leben steht - ich wirde mir jetzt Sorgen machen.
Sie zeichnet mit Hingabe, die Zeitungsseite verwandelte sich
langsam in ein Wimmelbild aus Farben und Formen, die in-
einander flossen.

~Wow, echt schon”, meinte die Bedienung des Cafés, als sie
abraumen wollte. Und: ,Was soll das sein?”,,Ich male meinen
Tod", antwortete Marie. Die Bedienung lachelte und drehte
irritiert ab. Spater beobachtete sie uns aus sicherer Entfer-
nung, wer weil3, was sie dachte. ,Die Leute rechnen nicht mit
ihrem Tod", sagt Marie. ,Alle denken, sie kdnnten zu Hause
in ihren Betten, umringt von allen Lieben und vor allem ohne
Kampf, sterben”.

Die meisten Menschen habe keine Angst vor dem Tod, sagen
sie, sondern Angst vor dem Sterben. Was kommt, ist unge-
wiss. Da ist das Sterben wie das Leben - in die Zukunft kon-
nen wir nicht sehen, zum Gluck. ,Ich kann das”, sagt Marie,
als wir uns verabschieden, ,ich sterbe bunt”.

In diesem Jahr, am 21. August, starb Marie Solar, inmitten
bunter Tiicher, Kissen, und exotischer Pflanzen. Sie war
unheilbar krank. Ihre Familie liefS eine kleine Steinstele fiir
ihr Grab bauen, die Maries Schwester bunt anmalte.
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Wie mochten Sie sterben?

Antworten auf eine nicht alltdgliche Frage

Ich wiirde so gern nach einem grofSen, schonen Fest

mit meiner Familie und den Freunden, mit Gott und der
Welt im Einklang, friedlich, in Ruhe, ohne Schmerzen, am
liebsten im Schlafen und zuhause in meinem Bett sterben.
Schén wdre es mir, wenn ich es vorher schaffen kénnte,
mein Zuhause noch einmal griindlich putzen und auf-
rdumen zu kénnen. Die Vorstellung, dass die Menschen,
die alles ausrdumen mdissen, arg schmutzige Hande
bekommen, wiirde mir das Sterben nicht leicht machen.
Das ist die Theorie. Die Praxis mége sich noch Zeit lassen.
Christa Scholz

Katholische Seelsorgerin im Hospiz Képenick

Plétzlich und unerwartet, fiir alle unfassbar - am liebsten
zuhause, wie die meisten Menschen. Wenn das nicht geht -
dann ist die Antwort ja wohl klar!

Prof. Dr. med. Stefan Kahl

Chefarzt, DRK Kliniken Berlin Képenick, Hospiz-Initiator

Eigentlich jetzt erstmal gar nicht! Wenn es dann doch
irgendwann sein muss, soll mein Kind schon so weit sein,
dass es seinen eigenen Weg gehen kann. Und ich mdchte
vorher meinen geliebten Menschen gesagt haben, wie
wichtig sie mir sind und dass sie nicht so lange traurig
sein sollen. Vielleicht will ich dann allein sein mit mir
und meinem Sterben.

Susanne Stein, Sozialarbeiterin im Hospiz Képenick

Mit Blick in den Himmel, egal ob bei Tag oder Nacht.
Karin Lietz
Sozialarbeiterin im Hospiz Képenick

Ich méchte in einem Augenblick die Welt verlassen, in dem
ich mir dessen Gegenwadirtigkeit bewusst bin. Bitte ohne
Schmerzen. Ohne mit Wehmut an verpasste Chance zurtick-
zudenken oder Dinge zu bereuen, die ich getan oder unter-
lassen haben kénnte. In Erinnerung an ein rappelvolles,
gliickliches Leben mit Menschen, die ich liebte und von
denen ich wiedergeliebt wurde. Und hoffentlich bei all dem
vielleicht gebrechlich, aber noch bei klarem Verstand. Mein
Vater ist in diesem Herbst gestorben. In meinen Gedanken
verlief3 er die Welt in solch einem gegenwdrtigen Moment.
Ich stelle mir vor, dass das Unwiderrufliche des Schluss-
punktes ihn an dieser Stelle iiberrascht hat. Echt? Das war’s
jetzt? Aber was weifs ich schon. Wir werden sehen.

Ulrike Mattern

Politikwissenschaftlerin, Redakteurin und Autorin
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AUSSTELLUNG

Der einstige Schiiler von Georg Baselitz, Norbert Bisky,

zeigt in der St. Matthaus-Kirche im Kulturforum am Potsdamer
Platz und in der Potsdamer Villa Schoningen, warum seine Bilder
zur richtigen Zeit am richtigen Ort den Blick in den gesamt-

deutschen Himmel versperren.

Die Jubelfeierlichkeiten ebbten Ende November ab - trunken
vor Glick waren die Deutschen damals, als die Mauer fiel.

Schwestern und Bruder tanzten auf den Betontrimmern der
zerbréselnden Grenze, Tausende Dankgebete flogen gen
Himmel. Der Blick nach oben bleibt nun, 30 Jahre spater und
wieder relativ nlichtern, in der St. Matthaus-Kirche fur einige
Wochen versperrt. Norbert Bisky montierte seine farbege-
wordenen Gesellschaftsabstraktionen zwischen Leben und
Tod in wilder Melange an die Decke des Gotteshauses und
nannte die neu entstandene, wie ein Filter vorgelagerte Him-
melslandschaft ,Pompa“. Frei Ubersetzt: Tagebuch neuer
Gotterdammerungen, oder: Was wurde aus den Chancen
von einst? Biskys Werke konfrontieren Besucherinnen und
Besucher mit zeitgeschichtlichen Ereignissen und scheinba-
ren Belanglosigkeiten, und das so fotorealistisch und farben-
froh, dass selbst das Sterben, die Auflésung jeglicher Ord-
nungen und Lebensentwurfe noch verspielt wirken. Und
eben gar nicht bedrohlich. Schauen jedoch muss man immer
wieder - in St. Matthaus mit dem Kopfim Nacken. Oder Rich-
tung Boden, dort liegt ein Spiegel, der das eigene Gesichtin
den (Bilder)Himmel montiert. Was Spiegel halt so machen.

Bisky prasentiert sich als malender Geschichtsschreiber. Vor
allem von deutschen Feuilletons unter anderem wegen sei-
ner bunten Stilistik heftig kritisiert, versorgt er nun mit
»,Pompa*“ nicht nur die durch ihr mutiges Bekenntnis zu sper-
riger Asthetik auffallende Kulturstiftung St. Matthaus mit
,Kunststoff”, sondern die ganze Welt. Seine Bilder - viele von
ihnen inzwischen hoch gehandelt - hdngen unter anderem
im New Yorker Moma, im koreanischen Nationalmuseum
und irgendwo im Hause Wolfgang Joop. ,Pompa“ greift die

Bis 16. Februar 2020
Berlin

Bis 23. Februar 2020
Potsdam

E.r W

glucks- und liebestrunkene, unberechenbare, aber oft auch
leidvoll endende Anarchie in den Képfen der Menschen auf.
Und verstellt damit ausgerechnet im Jubildumsjahr des Mau-
erfalls den Blick in zurechtgebogene hibsche Himmel. Bisky
will, dass wir die Augen aufsperren und ,mit Blick nach oben”
nicht nur goéttliche VerheiBungen wahrnehmen, sondern
menschliche - unsere - Verantwortung.

Die parallel gedffnete Ausstellung ,Rant” in der Potsdamer
Villa Schéningen zeigt friihe und aktuelle Werke Norbert Bis-
kys, die einen atmospharischen Eindruck vom Alltagsleben
in der DDR vermitteln. Sie befassen sich mit Aufbrichen,
Grenzen und traumatischen Erfahrungen, Furcht, Misstrauen
und dem schweren Abschied in eine bunte, verheilsungsvolle
Welt nach dem Zusammenbruch des Sozialismus. Biskys Bil-
der sind wichtig, weil sie so etwas wie farbegewordene Tage-
bucheintrage fir Millionen von Menschen sind, die selbst nie
Tagebuch gefuhrt haben.

~Pompa”, St. Matthdus-Kirche im Kulturforum Potsdamer
Platz, Matthdikirchplatz, 10785 Berlin. Bis 16. Februar 2020,
Dienstag-Sonntag 11-18 Uhr.

~Rant”, Ausstellung in der Villa Schéningen, Berliner StrafSe 86,
14467 Potsdam. Bis 23. Februar 2020, Donnerstag 18-21 Uhr,
Freitag-Sonntag 12-18 Uhr.

www.stiftung-stmatthaeus.de, www.villa-schoeningen.org
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Fragebogen nach Marcel Proust, franzdsischer Schriftsteller (1871-1922)

Optimistisch sein

Was ware fur Sie

das grof3te Ungliick?
Nicht wenigstens einige
gluckliche Momente zu

haben.

Wo méchten Sie leben?
Im Moment nur hier: in
Berlin. Aber wer weil} ...

Was ist fur Sie das
vollkommene irdische
Gliick?

Das ich nicht genau weil3,
was morgen kommt.

Welche Fehler
entschuldigen Sie

am ehesten?

Diejenigen, die zugegeben
werden.

lhre liebsten
Romanhelden?

Tja, das wechselt. Je nach-
dem, was ich so lese -
gerade sind es Anna und
Otto Quangel in ,Jeder
stirbt flr sich allein” von
Hans Fallada.

lhre Lieblingsgestalt
in der Geschichte?
Kreon, Kénig von Theben.
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Prof. Dr. med.

Stefan Kahl

lhre Lieblingshelden in
der Wirklichkeit?
Sophie Scholl und ihr
Bruder.

lhre Lieblingsheldinnen
in der Dichtung?

Ich lese gerade Romeo und
Julia: Also Julia!

lhr Lieblingsmaler?

Bilder schaue ich mir gern
an. Solche, die mir gefallen,
auch langer. Egal, wer sie
gemalt hat.

lhr Lieblingskomponist?
Ist doch klar: Georg Philipp
Telemann. Kennen Sie
nicht? - Ist in Magdeburg
geboren. Ich mag aber
auch Felix Mendelssohn
Bartholdy.

Welche Eigenschaften
schatzen Sie bei einem
Mann am meisten?
Mut und Ehrlichkeit.

Welche Eigenschaften
schatzen Sie bei einer
Frau am meisten?
Mut und Ehrlichkeit.

lhre Lieblingstugend?

... die ich nicht habe:

Ich wiinschte mir, immer
erkennen zu kénnen, was
im Moment wichtig und
richtig ist.

lhre Lieblings-
beschéaftigung?
Nicht untatig sein.

Wer oder was hatten
Sie sein mégen?
Neugieriger Journalist:
Menschen fragen,
Antworten bekommen.
Aufschreiben.

Ihr Hauptcharakterzug?
Optimistisch sein: Das
Leben ist schén, merkt man
nur nicht immer sofort.

Was schétzen Sie bei
lhren Freunden am
meisten?

Die Freundschaft.

lIhr gréRter Fehler?
Sprachlose Ungeduld ohne
einen Plan.

lhr Traum vom Gliick?
Es zu erkennen.

Was mochten Sie sein?
Ein mutiger, kluger Mann -
aber ich bin und bleibe
der, der ich bin, mit allen
Fehlern und Starken.

lhre Lieblingsfarbe?

Rot, Blau, Gelb: Mal von der
einen Farbe etwas mehr,
mal von der anderen ...

lhre Lieblingsblume?
Alle Blumen, wenn sie

bluhen, mal abgesehen von
Nelken. Das ist ungerecht,
aber ich kann nicht anders.

lhre Helden in der
Wirklichkeit?

Diejenigen, die sich um
andere kimmern, die Hilfe
brauchen und Zuwendung,
und die das mit selbstloser
Hingabe tun.

lhre Heldinnen in der
Geschichte?
Die Frauen!

Was verabscheuen Sie
am meisten?

Krieg, Ignoranz gegenuber
dem Leben.

Welche geschichtlichen
Gestalten verachten Sie
am meisten?

All diejenigen, die nutzlose
Kriege, Vernichtung und
Tod Uber die Welt gebracht
haben.

Welche Reform
bewundern Sie am
meisten?

Die Reformation.

Welche natiirliche Gabe
mdchten Sie besitzen?
Immer rechtzeitig zu erken-
nen, was richtig und gut ist.

lhr Motto?
Das Leben ist schon.

Prof. Dr. med. Stefan Kahl ist
Chefarzt der Klinik fur Innere
Medizin - Schwerpunkt Gastro-
enterologie, Hdmatologie und
Onkologie, Nephrologie der DRK
Kliniken Berlin Kdpenick, Initiator
des Hospizes Képenick und
Vorsitzender des Hospiz-Férder-
vereins beneficio e.V.
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Aufnahme ins Hospiz

Unser Hospiz steht Gasten offen, die wegen einer schweren,
unheilbaren Erkrankung nur noch kurze Zeit zu leben haben
und eine palliativmedizinische Betreuung bendtigen, die zu
Hause nicht moglich ist. Sie werden im Hospiz Képenick ver-
sorgt und in der letzten Lebensphase begleitet.

Es gibt von den gesetzlichen Krankenkassen festgelegte
Kriterien, die erfullt sein mussen, um Aufnahme im Hospiz
zu finden. Ein Arzt erstellt deshalb ein medizinisches Gutach-
ten, welches von der Krankenkasse und dem Medizinischen
Dienst der Krankenversicherung Uberpruft wird, um die Not-
wendigkeit der Aufnahme in einem Hospiz zu bestatigen und
gleichzeitig die Kostenzusage fur die Aufnahme zu geben.
Naturlich kdnnen auch selbstzahlende Gaste im Hospiz Ko-
penick aufgenommen werden.

Anmelden kann sich jeder Patient selbst, aber auch An-
gehorige oder betreuende Arzte kénnen einen Patienten an-
melden, damit er in unser Hospiz aufgenommen wird. In der
Regel sind vor einer Aufnahme im Hospiz ein Gutachten vom
behandelnden Arzt und eine Kostenzusage der zustandigen
Krankenkasse notwendig.

Eine erste Kontaktaufnahme erfolgt sinnvollerweise tele-
fonisch mit unseren Sozialarbeiterinnen, die den Aufnahme-
prozess koordinieren und Gaste, deren Angehdrige und die
betreuenden Arzte beraten kénnen. Alle Formulare, die not-
wendig sind, werden wir nach einer ersten Kontaktaufnahme
Ubersenden. Alle Fragen rund um die Aufnahme in unser
Hospiz klaren wir gern persénlich mit Ihnen, wenn Sie uns
anrufen. Wenn Sie uns nicht anrufen wollen oder kénnen,
schreiben Sie uns bitte eine E-Mail.

lhr Hospiz-Team

Das betreuende Team aus Pflegenden und Sozialarbeitern
stellt den Erhalt der Lebensqualitat der Bewohner unseres
Hospizes in den Mittelpunkt. Die arztliche Versorgung Uber-
nehmen erfahrene Palliativmediziner oder auch der Haus-
arzt. Wir kooperieren mit Palliativmedizinern, die die Gaste
unseres Hauses versorgen, jederzeit kann aber auch der
Hausarzt des Patienten teilweise oder vollstandig die Betreu-
ung Ubernehmen. Wir besprechen das gern mit unseren
Gasten und den Hausarzten. Das Hospiz-Team wird durch
Therapeuten, Seelsorger und ehrenamtliche Helfer erganzt.

Das Hospiz - Teil des

Unternehmensverbundes

Das Hospiz Kopenick gehort zu den DRK Kliniken Berlin,
einem gemeinnutzigen Unternehmensverbund, bestehend
aus vier Krankenhausern und einem Pflegeheim. Alleiniger
Gesellschafter des Verbundes ist die DRK-Schwesternschaft
Berlin e.V., ein eingetragener Verein mit mehr als 1.000 Mit-
gliedern - den Rot-Kreuz-Schwestern. Die DRK-Schwestern-
schaft Berlin steht fir eine hochwertige, an den Bedurfnissen
von Patienten, Heim- und Hospizbewohnern ausgerichtete
Gesundheitsversorgung.

Spenden

Unser Hospiz finanziert sich dadurch, dass die Kostentrager
nach einer entsprechenden Kostenzusage 95 Prozent der
Kosten Ubernehmen, finf Prozent der Kosten mussen wir
selbst aufbringen. Deshalb sind wir auf Ihre Spenden ange-
wiesen. Spenden kénnen direkt an das Hospiz erfolgen oder
auch an den Férderverein beneficio e.V., der es sich zur Auf-
gabe gemacht hat, das Hospiz Kdpenick in seiner Arbeit zu
unterstutzen. Sowohl das Hospiz als auch der Férderverein
werden regelmaBig einmal jahrlich Uber die Spenden und
deren Verwendung berichten.

Spenden fur das Hospiz sollten sich auf Geld- und Zeitspen-
den beschranken. Spendenquittungen fur Geldspenden wer-
den automatisch ausgestellt, wenn Sie uns lhre Kontaktdaten
mitgeteilt haben. Mit der Spende erklaren Sie Ihr Einver-
standnis, dass wir lhren Namen in unserer Spenderliste ver-
offentlichen.

Kontakt zum

Hospiz-Forderverein beneficio e.V.

Der Hospiz-Forderverein mochte wachsen, um seine vielfal-
tigen Aufgaben noch besser erfullen zu kdnnen. Wenn Sie
sich Uber eine Mitgliedschaft informieren wollen, steht Ihnen
Prof. Dr. med. Stefan Kahl gern zur Verfugung.

Prof. Dr. med. Stefan Kahl

Vorsitzender Hospiz-Forderverein beneficio e.V.
c/o DRK Kliniken Berlin Kdpenick
Salvador-Allende-StralRe 2-8, 12559 Berlin
Telefon: (030) 3035 - 3319

E-Mail: s.kahl@hospiz-koepenick.de

Bankverbindung fur lhre Spenden
HypoVereinsbank

IBAN: DEO3 1002 0890 0020 5931 05

BIC: HYVEDEMMA488
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Ansprechpartner
fur Information, Beratung
und Anmeldung

Karin Lietz
Sozialarbeiterin
Telefon: (030) 3035 - 3443
Fax: (030) 3035 - 3448
E-Mail: k.lietz@hospiz-koepenick.de

Susanne Stein
Sozialarbeiterin
Telefon: (030) 3035 - 3442
Fax: (030) 3035 - 3448
E-Mail: s.stein@hospiz-koepenick.de

Franziska Irmscher
Pflegerische Leitung
Telefon: (030) 3035 - 3441
Fax: (030) 3035 - 3448
E-Mail: f.irmscher@hospiz-koepenick.de

Frank Armbrust
Hospizleiter
Telefon: (030) 3035 - 3445
Fax: (030) 3035 - 3448
E-Mail: f.armbrust@hospiz-koepenick.de
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Musik erleben.

Das Leben
ist schon




